KA ST R A R T R A R A
Wﬁ@ﬂﬂgﬁ ED@S{E [w[? @/2@@@ (ID Zblizamy sie w skrusze do Nocy Pascha;ej” LG, Nieszpory
“Czas sig wypelnit i bliskie jest krélestwo Boze. Nawracajcie sig | wierzcie w Ewangelig!”

(Mk 1,15)

»W tym czasie pokuty, umartwier i postow

ROZWAZANIE O OKRESIE WIELKIEGO POSTU
,,Popiot jest oznaka znikomosci. Znikomosci naszej, nie cudzej.
Naszej — wigc i mojej wlasnej! Moja nietrwato$¢ on mi ukazuje,
gdy kaptan z nastaniem wielkiego postu kresli mi na czole krzyz
popiotem — niegdy$ zielonych — galazek z ubieglej Niedzieli
Palmowej: Memento, homo, quia pulvis es et in pulverem
reverteris!” — ,,pamigtaj, cztowiecze: iz jestes prochem i w proch
si¢ obrécisz!” (Romano Guardini, ,Znaki §wigte”) To
nawigzanie do Ksiegi Rodzaju 3,19 jest dla nas
ludzi (szczegdlnie mtodych i zdrowych) takie...
odlegle, a przeciez Sroda Popiclcowa i Wielki
Post wzywajacy do pokuty, i powrotu do
pierwotnej gorliwosci jest szansa, ktora jest
z mitosierdzia Bozego nam podarowana.

Popsulismy, to co Bog uczynit w nas picknym w

stworzeniu, popsuli§my pigkno cztowieczenstwa

i nie chciato si¢ nam by¢ $wigtymi po chrzcie

swigtym. Czesto zapominamy, ze istotg czasu

przed Okresem Paschalnym, (ten okres przed

Wielkanoca nazywany jest powszechnie Wielkim Postem) jest
przygotowanie katechumenéw (czyli kandydatow do chrztu
swigtego 1 kolejnych dwoch sakramentdow) do sakramentow
inicjacji chrze$cijanskiej (a sg nimi: chrzest, bierzmowanie,
eucharystia). Ogoélne Normy Roku Liturgicznego i Kalendarza
wyraznie wskazuja w numerze 27, ze Wielki Post jest czasem
przygotowania katechumenéw do obchodu paschalnego
misterium, a wiernych przez wspomnienie przyjetego chrztu i
pehienie pokuty. Niestety

czesto  zapominamy o

wymiarze  chrzcielnym

tego okresu, a przeciez

ten czas, to szansa do

naprawy tego co

popsuliSmy w relacjach

po chrzcie  $wigtym.

Niech popiodt z pigknych,

cieszacych kiedy$ oko

palm nas nie przeraza, ale

przypomni, ze czas na ziemi jest krotki. ,,Przemija, bowiem
postac tego $wiata” (1 Kor 7,31) i warto zycie pigknie przezy¢ w
mitosci Boga i cztowieka. ..

REBUS - WYNIKI

Prawidlowe rozwigzanie rebusu z ostatniej Kartki z liturgii nadestali,

jako pierwsi:
< Ola Wiertelak - parafia pw. Podwyzszenia Krzyza Swigtego
w Zielonej Gorze
~ Radoslaw Zielinski - parafia pw. $w. Anny w Jordanowie
~ Piotr Krzyzanowski - parafia pw. $w. Michata Archaniota w
Swiebodzinie

40 DNI PRZED WIELKANOCA

Okres Wielkiego Postu, to 40 dniowy czas przygotowujacy nas
do obchodow Swiat Paschalnych. Jest to czas o charakterze
pokutnym i wzywajacym do nawrdcenia oraz chrzcielnym.
Okres ten rozpoczyna sie Sroda Popielcowa i trwa do Mszy
Wieczerzy Panskiej w Wielki Czwartek. W czasie Wielkiego
Postu zaproszeni jeste$my na nabozenstw0 Drogi Krzyzowej i
Gorzkich Zali. Via Dolorosa (z 1288 roku) polega na tym, ze
wierni uczuciowo ida ta samg droga, ktorg
przemierzal Chrystus podczas wedrowki na
Golgote. W tradycyjnej formie sktada si¢ ona z
14 stacji, a kazda stacja jest obrazem meki
Chrystusa i przybliza nas do apogeum - $mierci
Pana Jezusa, ktora miata zbawczy wplyw na
. dzieje  ludzko$ci.  Kolejnym  zwyczajem
wielkopostnym jest od$piewywanie Gorzkich
Zali. Jest to nabozenstwo, podczas ktdrego
rozwazamy Mgke Panska. Swe pochodzenie
Gorzkie Zale zawdzigczaja Ksiezom
Misjonarzom, ktorzy jako pierwsi wprowadzili je do ko$ciota

pw. Krzyza Swietego w Warszawie 16 lutego 1697 roku.

CO NALEZY PRZYGOTOWAC NA LITURGIE
SRODY POPIELCOWEJ?
Na liturgie Srody Popielcowej przygotuj:

popidt na tacy

stolik na popiot, by nie stawiaé go na ottarzu

D
% kropidto i wodg $wiecong
D
D

wodg i recznik do obmycia ragk kaptana po obrzedzie
posypania gtéw popiotem
Uwaga:
Obrzed posypania glow popiolem nastepuje po homilii i nie
powinno si¢ go powiela¢ w I Niedziele Wielkiego Postu.

SEOWNICZEK LITURGICZNY:
» EWANGELIARZ - ozdobna ksiega liturgiczna, w ktorej

znajduja si¢ fragmenty Ewangelii, odczytywane zazwyczaj
uroczyscie podczas Mszy $wietej.

MSZAL - ksigga zawierajaca teksty stale i zmienne Mszy
$wietej wraz z przepisami dotyczacymi ich odprawiania.
PONTYFIKAL - zawiera modlitwy i obrzedy wraz
z przepisami, ktore odnosza si¢ do sprawowania
sakramentow i sakramentaliow przez biskupa (np. Obrzed

bierzmowania). TROCHE HUMORU
,»Co bys powiedziat — pyta

KATECHIZM KOSCIOELA KATOLICKIEGO (nr 1438)
Okresy i dni pokuty w ciggu roku liturgicznego (Okres Wielkiego Postu, kazdy piatek jako wspomnienie
$mierci Pana) s3 w Kosciele specjalnym czasem praktyki pokutnej. Okresy te sa szczegélnie
odpowiednie dla rekolekcji, liturgii pokutnej, pielgrzymek o charakterze pokutnym, dobrowolnych
wyrzeczen, jak post i jalmuzna, braterskiego dzielenia si¢ z innymi (dzieta charytatywne i misyjne).

nauczyciel — gdyby wszedt tu
Pan dyrektor?” , Dzien
dobry”. , A kiedy by
wychodzit?” “Bogu niech

beda dzieki!”
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